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Razionale Scientifico

Il paziente con diabete si ricovera in tutti i reparti ospedalieri, sia di ambito medico che chirurgico che intensivo; in
media, il 25% dei pazienti ricoverati ha il diabete e tale proporzione sale al 35-50% nei reparti di terapia intensiva
cardiologica. Liperglicemia & un fattore prognostico negativo sia per morbilita, che mortalita e aumenta la degenza
media determinando un incremento significativo dei costi assistenziali. Esistono in letteratura protocolli e linee guida
per la gestione e la terapia del paziente con diabete ricoverato in ospedale, ma l'applicazione di tali indicazioni &
ancora lungi dall'essere soddisfacente. Per di piu, per risultare pienamente efficaci, le linee guida dovrebbero essere
condivise con gli specialisti territoriali € con i medici di medicina generale anche al momento della dimissione, al fine
di realizzare una presa in carico che inizia in ospedale ma continua a domicilio. Al fine di costituire le condizioni per
una adeguata gestione del paziente diabetico durante il ricovero e al moneto della dimissione, abbiamo pensato di
organizzare questo Convegno in maniera interdisciplinare, con I'auspicio che il confronto su temi e dati di letteratura
possa comportare l'applicazione condivisa nella pratica clinica delle migliori evidenze scientifiche presenti in
letteratura.
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Programma Scientifico

08.30

Saluti iniziali, Lucio Patoia

| SESSIONE: Moderatori: Massimo Bracaccia, Alfredo Crescenzi

08.50

09.10

09.30

09.50
10.10

Sintesi delle evidenze sulla gestione del Diabete in ospedale
Lucio Patoia

La gestione dell'iperglicemia nel paziente ospedalizzato:
i target glicemici nel paziente critico e non critico
Arianna De Cicco

La gestione dell'iperglicemia nel paziente con infarto
miocardico acuto
Giuseppe Murdolo

Discussione
Pausa

Il SESSIONE: Moderatori: Lucio Patoia, Riccardo Calafiore

10.20

Il controllo della glicemia nel paziente con nutrizione
enterale e parenterale
Elisabetta Mandosi

10.50

11.20

11.50

12.20

12.40
13.10

La gestione del diabete in gravidanza
Elisabetta Torlone

La dieta nel paziente diabetico in ospedale
Marco Tonelli

La dimissione del paziente diabetico in continuita
assistenziale: le proposte del territorio
Maria Luisa Picchio

La corretta somministrazione insulinica e l'istruzione
adeguata del paziente/parente in dimissione
Valentina Onori

Discussione

Conclusioni
Arianna De Cicco, Lucio Patoia




INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
FOLIGNO - Ospedale San Giovanni Battista, Sala Alesini
Via Massimo Arcamone, 06034 Foligno (PG)

MODALITA DI ISCRIZIONE

Liscrizione al Congresso & gratuita e obbligatoria. Iscrizione on-line:
www.geniusec.it alla pagina “EVENTI".

Link diretto:
https://eventi.geniusec.it/cmsweb/Login.asp?IDcommessa=G22003&Lang=IT

ECM - ID: 340810 - Tot. 4 Ore Formative — Crediti ECM assegnati: 4
Obiettivo Formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
L'evento e stato accreditato ai fini ECM per100 partecipanti.

Professioni: Medico Chirurgo

Discipline: Cardiologia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina Interna, Geriatra,

Ginecologia e Ostetricia, Medicina Generale (medici di famiglia),
Continuita Assistenziale.

Il questionario ECM va effettuato online on-line su www.geniusec.it
entro 3 giorni dalla fine dell’evento.

Il rilascio dell'attestato ECM ¢ subordinato a:

- aver partecipato all'intero evento formativo (la presenza é verificata
tramite apposito controllo);

« aver superato il questionario online di apprendimento;

« aver fornito al momento dell'iscrizione tutti i dati richiesti.

L'attestato di partecipazione ed ECM verra inviato dopo il Congresso.
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